
Kooliõe ülesanded: 

Õpilaste profülaktiline läbivaatus ja füüsilise arengu jälgimine. Vajadusel informeerib 
lapsevanemat võimalikest kõrvalekalletest. Kooliõed teostavad profülaktilist 
läbivaatust I, III, VII ja XI klassidele. Profülaktiliste läbivaatuste käigus: 

·         Hinnatakse õpilase üldist terviseseisundit 

·         Hinnatakse nägemist ja kuulmist 

·         Mõõdetakse vererõhku, pikkust, kaalu 

·         Kontrollitakse rühti ja kõnet 

·         Kontrollitakse naha ja limaskestade seisundit 

·         Jälgitakse luu ja lihaskonda ning sugulist arengut 

·         Vesteldakse õpilasega tema tervisekäitumise ja üldisest toimetulekust 

·         Kooli tervishoiutöötaja dokumenteerib õpilase tervisega seonduva 
terviseinfosüsteemi tervisekaarti (digilugu). 

Uute õpilaste terviseseisundi ja toimetuleku hindamine. 

Terviseküsitluste läbiviimine ja nende analüüsimine 

Haiguste ennetamine ja tervisekasvatus 

Vaktsineerimine toimub riikliku immuniseerimiskava alusel ja lapsevanema 
nõusolekul teostatakse koolis järgmisi vaktsineerimisi:   

·         Difteeria-teetanus 

·         Poliomüeliit ehk lastehalvatus 

·         Leetrid-punetised-mumps 

Õpilase individuaalne nõustamine. 

Esmaabi osutamine traumade korral. 

Õpilaste vastuvõtt ja nõustamine haigustunnuste ilmnemisel. 

Tervisekaitsealaste nõuete täitmise jälgimine koolis. 

Õpilaskodus ööbivatele õpilastele ravimite valmispanemine 

 


